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PLANEACION SMDIF TULA DE ALLENDE

El Sistema Municlpal para el Desarrolio Integral de la Familla de Tula de Aliende (SMDIF Tula de
Allende), fue constituido como un Organismo Pdblico Descentralizado del Municiplo de Tula de
Allende, Hidalgo, en 2016; su finalidad principal es prestar serviclos publicos de aslstencla soclal
a grupos vulnerables.

A fin de dar cumplimiento con lo anterlor, la estrategia del SMDIF se fundamenta en lo sigulente:

La Constitucién Politica de los Estados Unldos Mexicanos, establece en su Articulo 1. “En
los Estadas LinjJdos Mexicanos todas las personas gozardn de los derachos humanos
reconocidoa en esta Constitucitn y en los tratados intemacionales de los que el Estado Mexlicano
sea parte, asl como de las garantlag para su protsccitn, cuyo ejercicio no podré restringirss ni
suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucién establece.”
Asimismo, la Constitucién Politica del Estado de Hidalgo en su articulo 4 pérrafo primero
establece “En el Estado de Hidalgo, todas las personas gozardn de los derechos humance
que reconoce la Constitucién Polltica de los Estados Unldos Mexicanos, esta Constitucién, los
tratados Internacionales de los que el Estado mexicano sea parte y las leyes secundarias, asl
como de las garantias para su proteccién, cuyo ejerciclo no podr restringirse nl suspenderse,
salvo en los casos y bajo las condiclones que en la Constitucién Federal se establezcan...”

Que la alimentacién s un derecho soclal reconocido en la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos ospecificamente Titulo Primero, Capftulo |, De los Derechos Humanos Y
sus Garantlas, Articulos 1% 2° Inclso B, punto Ill “...asl coma apoyar la nutricién... medlante
programas de alimentacion, en especial para la poblacion Infantil” y en el articulo 4° pérrafo
tercaro, sefiala que "E! Estado garantizard que toda persona tiene deracho a la alimentacién
nutritiva, suficiente y de calidad”
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El articulo 35 de Ia Ley General de Salud, estableca sabre los servicios de salud dirigidos a
poblacién vulnerable: “Son servicios pdblicos a la poblacién en general [0s que se presten en
establecimientos puiblicos de salud a las personas que se encuentren en al pais que asl lo
requleran, regldos por criterios de universalldad, Igualdad e inclusién y de gratuidad al momento
de requerir los servicios de salud, medicamentos y demds Insumos asociados...” asi mismo, la
Ley de Salud para el Estado de Hidalgo en au articulo 2, manclona: "Se entiende por derecho
a |a prateccién de la salud, el ejercicio de la acclén sanltaria, atencion médica y asistencia soclal,
dirigidos a prateger, promover y restaurar la salud de ia persona y de la colectividad”.

De |as Naclones Unidas para 2030, a través de la Asamblea General, de la cual México es
Estado Parte, se estableclé una Agenda denoeminada “Transformar nusstro mundo: la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostanihle”. Uno de los objetivos establecidos es “Poner fin al hambre”,
cuyo prapisito 8s entra otros, promover el acceso de las personas que cursan alguna situaclén
vuinerable, incluldos los lactantes, personas con discapacidad, adultos mayores, a una
allmentacién sana, nutritiva y suficlents.

La Ley de Asistencla Soclal en sl articulo 3, refiere “Para los efectos de esta Ley, se entiende
por Asistencia Soclal el conjunta de acciones tendlentes a modificar y mejorar las circunstancias
de carécter social que Impidan el desarrollo integral del Individuo, asf como la proteccién fisica,
mental y social de persanas en astado de necesidad, indefension desventaja fisica y mental,
hasta lograr su incorporacidn a una vida plena y productiva. La asistencia social comprends
acciones de promocién, previgién, prevencidn, proteccion y rehabilitacién”. De igual manera el
articulo 4 complementa lo anterior sefialando que "Tienen derecho a la asistencia social los
individuos y famlllas que, por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, sconémicas o sociales,
requleran de serviclos especializados para su protecci6n y su plena integracién al bianestar..."”

E! Plan Estatal de Desarrollo 2022-2028, se alinea con el Plan de Desarrollo Naclonal 204 8-
2024, con base en la visién de congruencla a implementarse en el Sistema Estatal de Planeacién
Democratica, asl como los objetivos de desamollo sostenible de la Agenda 2030, ello se realiza
bajo la concepcitn de un desarrollo, en que los objetivos y metas a alcanzar contribuyan en su
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conjunto a niveles superiores de desarrollo. Lo anterior implica que todos los programas,
pi'oyactos acciones, actividades o actos de goblemo, se enfoquen hacia log valores o en tales
instrumentos de planeecién. Adicionalmente estos a su vez guarden congruencia con los
articulos 25 y 26 de la Constituclén Politica de los Estados Unldos Mexlcanos, respecto a
un desarrollo que tienda al bienestar generalizado y sostenido.

Asimismo, para contribuir al desarrollo integral de los grupos de atencion prioritaria, madlante el
fortalecimiento del plenc ejerciclo de sus derechos humanos en un marco de inclusidn y bienestar
soclal, a través de los Programas de la Eatrategla Integral de Aslistancla Soclal, Alimsntaclén
y Desarrollo Comunitario (EIASADC 2023) v alineados al Plan Estatal de Desarrollo 2022.
2028 en el Acuerdo General 2 “Blenestar para sl Pueblo®.

Que de conformidad con el articulo 2 fraccién I, de ia Ley de Asistencla Soclal para el Estado
de Hidalgo, °... se entlende por:... asistencia soclal como “El conjunto de acciones tendlentss a
modificar y mejorar les circunstancias de carécter social que Impidan el desarrollo Integral de las
personas, asi como la protaccién fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefensién, desventaja fisica o mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y
productiva...”” asl mismo en su Artlculo 4. “El Organismo en coordinacién con otras
dependencies, ejecutaré las acciones pravistas en esta Ley con sl propdsito de mejorar las
condlclones de la poblacién en sltuacién de resgo o de vulnerabliidad”,

Con fundamento al Plan Municipal de Desarrolio 2020-2024 en el articulo 45, se espacifica que
habra un “Plan Municipal de Desarrollo que se referir al conjunto de la actividad econdmica,
soclal y amblental del Municipio; mismo que regiré el contenido de los programas gue se generen
en el Sistema Municlpal de Planeaclén Democrética y que observara congruencia con los
lineamientos sefialados por el Plan Nacional de Desarrollo, el Plan Estatal de Desarrolio yel
Programa Regional correspondiente’. Con base en la alingacin al objetivo 1. Pabreza y
Coheslén Social.
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CONTEXTO MUNICIPAL
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El municipio de Tula de Allende se locallza en el estado de Hidalgo en la regién conoclda del
Valle del Mezquital. De acuerdo a su posicién an el mapa mexicano, dicho fugar se encuentra
situado entre las coordenadas 20° 03" latitud norte y entre B9° 21' longltud ceste. Tlene una
extension territorial de 305.80 kilémetros cuadrados.

Se encuentra a una altura promedio de 2,020 metros sobre el nivel de! mar. Collnda al norte con
Tepetitilan y Tiahuelilpan, al sur con Tepeji de Ocampo, al este con Atotonilco y Tlaxcoapan yal
oesta colinda con 8l Estado de México.
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En otros datos, de acuerdo al Informe Anual sobre la Stuacién de Pobreza y Rezago Soclal,
musestra que el nimero fotal de personas que viven en el municlplo de Tula de Allende es de
121,340 personas, el 48.6% son hombres y las mujeres representan el 51.4%. Con respecto a
las carenclas soclales 12,384 tienen rezago educativo, 24, 571 no tienen acceso a la salud y ‘T
19,461 tlenen carencia al accaso a la alimentacldn nutritiva y de calldad (2023).

Gréflca 1. Poblacldn Objetive por condicidn de pobreza multidimensional, 2020

Condicicién de Pobreza
Multidimensional, 2020

& Pobreza

u Vulnerable por carencia social
% Vulnerable por ingresos i

i No pobre y na vulnerable

———

Fuente: Elaboraclén propia con bage a CONEVAL, 2023

Como se observa en la Grifica 1, del total de poblacién el 27% vive en pobreza, el 37.0% son ,_l
vulnerables sociales por condicién de pobreza, es decir 40,750 personas; sélo el 5.9% es .
vulnerable por Ingresos. (Consejo Nacional de Evaluacitn de la Palltica de Desamallo Soclal '-
CONEVAL, 2023). Es importante resaltar qua més de la mitad de la poblacién en el municipio, el /<
71% requiere algdn tipo de asistencla soctal, \LJ (
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SISTEMA MUNICIPAL DE DESARROLLO E INTEGRACION DE
LA FAMILIA

El Sistema Municipal DIF es el organismo publico deacentralizado de Tula de Allende, Hgo.,
encargado de coardinar la asistencla social, promotor de la proteccién integral de los derechos
de las nifias, nifios y adolescentes, bajo el Imperativo constitucional det Interés superior de la
nifiez, asl como del desamollo integral del individuo, de la familia y da la comunidad,
principaimente de quienes par su condicién fisica, mental o soclal enfrentan una situacién de
vulnerabllidad, hasta lograr su Incorporacién & una vida plena y productiva,

INFORMES DE AVANCES Y RESULTADOS SEPTIEMBRE —
DICIEMBRE 2023

Al 2023 se cuenta con la sigulente infraestructura para dar ssistencia social a la pablacién
vulnerable.

Infrasstructura del SMDIF ds Tula de Allende a diclembre 2023

Infraestructura Nimero Lugar
Espaclos de Alimentacién 4 ¢ Centro
Encuentro y Desarrolio (EAEyD) s  Macud
¢ Bominzha
» Santa Ana :
Certiro de Atencién Infantl (CAIC) 2 e Centro J
* Santa Ana |
Programa de Atencién a Menores y 2 e. Centro m
Adolescentas en Riesgo (PAMAR) e Michimaloys N ;
‘Pesayunadores 2 e B CONAFES N
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j | ¢ 4 Preescolaras
» 1 Centro de Atenclén Maltiple
» 15 Primarias
Unidad Médica Intagral 1 s Centro
Unldad béaica de Rehablitecién 1 e Coantro
Jurldico 1 + Oficinas Centrales
' Trabajo Soclal 2 e Oficinas Centrales
Comunicacién Soclal 1 s Oficinas Centrales
Archivo 1 e Oficinas Cenirales
Soporte Técnico 1. s Oficinas Centrales ]
Coordinacién Adminletrativa 1 » Oficinas Centrales
Coordinacién de la Unidad Técnica 1 « Oficnas Centrales |
Eraddennla y Direcci6n General 1 ¢ Oficinas Centrales

Cobertura Municlpal Ejerciclo 2023

Proyecto Unidad de Madida | Enero 2023- Enero- Saptlembra- |
diclembre | agosto 2023 | diclambre 2023
2023
Asistencia Sociel | Dotaciones: 280 140 140
Alimentaria a | otorgadas
Personas de
Atencién Prioritaria, | Personas atendidas 35 35 s |
Adultos Mayores (:h\i
W/
Desayuno Escolar | Desayuno sscolar 354,016 127,770 153,920 N
Callente | entregado ( \\"1.
Nifios y nifias 1,924 1,824 1,824 \ |
atendidos W —
Desayuno Escolar | Desayuno escolar 279,770 127,770 152,000 \\
P antoga Ny
7o\
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Nifics y nifias 1,800 1,900 1,900
atendidos
Espacios do | Rationés. 654 400 36,400 28,000
Alimentacion ¢ almentarias
Encuentro y | storgadas. -
Desarrollo | Personas as0 350 350
baneficladas
Aslstencia Social | Dotaciones. 112 16 4
Alimentarla a | Allmentarias.
Personas de | Poblacitn atendida 4 4 4
Afenciton Prioritaria,
Rarsonas con
Discapacidad
Programa de | Dotaclonss 234 130 104
Aslstencia Soclal | alimentarias
Alimentaria en los | Poblacion atendida 26 26 26
primeros 1,000 dias
de vida
Orlentaci6n y | Orfentaciones 300 60 240
Educacién | Alimentarias.
Allmentana
FPAMAR | Sesiones otorgadas 964 713 251
. 'Personas atend|das 342 89 253
Psicologia | Seslones otorgadas 156 18 140
Personas atendidas’ 116 66 50
Juridico | Asesorias legales 728 453 276
Unidad Madica | Atancién Médicas 16,766 12,488 4,267
-Consultas Médicas 13,807 12,488 4,267
Unidad Basica de | Teraplas Otorgadas 10,436 6,008 4,338
Rehabilitacién. |: Personias atendidas 1,258 755
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2.013 ]
| Ayuda en Espacie @ | Apoyos oforgados 244 140 104
personas ;
vuinerables | Personas atendidas 1,618 973 646
Ayudas Técnicas | Ayudas técnicas a7 ] 76
| Personas 87 ] 76
' baneficiades
Jomadas Médicas | Apoyos 387 176 211
de Subespecialidad | proporcionados
Centro de Afencién | Niflas y Nifice 186 186 186
infantit Comunitario. |-atendidos.
Cursos de | Cursos impartidos al 8 8/D 9 \
actualizacién | pereonal ( \\

Plan de Trabajo de enero — septlembre 2024

De acuerdo al Decreto de Descentrallzaclén del Sistema Munlclpal para el Desarrollo
Integral de la Famllla de Tula de Allende, Hidalgo del 24 de junio de 2016 en su articulo 4° el
Sistema municipel, tiene por finalldad y objetivos: la prestacién de serviclos publicos de
aslistencia social, la promocion de sarvicios en ese campo, la Intermelacion sistémica de acciones
que en materia lleven a cabo las instituclones publicas y privadas, asl como la reallzaclén de
demss accionas que se establezcan en la Legislacién aplicable.

Se entiende por aslatencla soclal para este plan, el conjunto de acciones tendientes a modificar
y mejorar las clrcunstancias de cardcter social que Impidan al individuo su desempefio integral,
asf como proteccldn ffsica, mental y social en estado de necesidad, desproteccitn o desventaja
fislca y mentel, hasta lograr su Incorporacién a una vida plena y praductiva,

La asistencla soclal estd fundementada en un marco jurfdico, tanto en las leyes menclonadas
anteriormente como en los articulos siguientes: Reforma al Articulo 1° de la Constitucién.- La
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raforma al articulo 1°, segundo pérrafo y tercero, de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, abre, para todas las autoridades del pafs, sin excepcion, la oportunidad de
ver a los Derechos Humanos desde una perspeciva mucho méas amplia de la qgue f
tradicionalmente se conoce, al Indicarse que “Todas las autoridades, en el &mblio de sus I
competenclas, tienen la obligacién de promover, respetar, proteger y garanttzar los derechos
humanos de conformidad con los principios de univeraalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. En cansecuencla, el Estado deberd prevenir, Investigar, sancionar y reparar las
violaciones a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley”".

En este contexto y para dar cumplimlento a lo que establace la Constitucion, la asistencla social
comprende acclones de promocién, previsidn, prevencldn, protsccitn y rehabilitaclén para la
poblacin vulnerable del municiplo de Tula de Allsnde, Hgo.

Asimismo, de acuerdo al diagnéstico de cémo se reclblé al SMDIF Tula de Allende en septismbre
de 2023, esta administracién pianea de acuerdo a las necesidades de atencién, en apego al
marco jurfdico rige v respaldando todo con base a resultados el Plan de Trabajo de enero a
septiembre de 2024,

MISION
Somos un Sistama Munlcipal para el Desarrollo Integral de la Familia que brinda aslstencia social
a través de programas y proyectas para el bienestar de la poblaclén en condiclén de

vuinerabilidad bajo un enfoque de derechos humanos.

VISION

la familla a través de ofrecer un serviclo de calidad y calldez, propiciando un crecimiento sostenido . (

Ser un Organismo Pablico reconocido por brindar asistencia social para el desarrollo integral de /\
y sustentable en el municiplo. *Q\
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VALORES
s Calldez en el serviclo. Brindar un trato amable, predisposicién para escuchar y atender
los problemas o inquietudes de la poblacién que acude al sistema.
e Empatla. Capacidad de entsnder a la pablaclén, asl como comprender su problemética
para ofrecer soluciones que satisfagan sus necesidades.
* Respeto. Preocuparse por el Impacto de nuestras acciones an los demds, ser inclusivos
y acepiar a las personas comao son.
¢ Honestidad. Usarla verdad y congruencla como hermamientas para ganarse la confianza
y credibilidad frente al entorno.

o Pasl6n. Disfrutar io que hacemos, mantener nuestra emocién al limite v transmitiria al
enderior.

ALINEACION ESTRATEGICA AL PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO
EJE ESTRATEGICO

1. Pobreza y Cohesidn Soclal

OBJETIVO ESTRATEGICO

1.3 Poner en préctica a nivel nacional sistemas y medidas apropiadas de protaccién soclal
para todos y, para 2030, lograr una amplla cobertura de los pobres y los méas
vulnsrables.

OBJETIVO GENERAL DEL SMDIF

Promover la asistencla soclal y la prestaclén de serviclos asistenclales que contribuyan a la
proteccién, atencién y superacidn de los grupos més vulnerables del municiplo Tula de Allende.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

€ Cavetera Xochitiin 3 Col. B Cresiée, Tula de Allende, Hgo. C.P. 42800
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E| SMDIF de Tula de Allende, tiane como objetivos: = j\

1. Favorecer el acceso y consumo de alimentas nutritivos Inocuos a la poblatitn de atencién
prioritaria de Tula de Allende

2, Contribuir a que mujeres y hombres cuya percepelén aconémica no rebass los 2 salarios
minimos continGen con sus actividades laborales medlante el cuidado, atencién y
educacién formal para sus hijas @ hljos en edad de 45 dias a 5 afios 11 meses en los
Centros de Atencién Infantil.

3. Contribuir en la atenclén de la poblacién del municlplo que presenta un deficlente manelo Y
en sus emoclones, proporciondndoles las herramlentas cognitivas necesarias a fin de que '
mejoren sus habllidades de afrontamlento.

4. Fortalecer las habilidades pera la vida en las nifias, nifios y adolescentes para enfrentar
rlesgos psicosociales a través de acclones preventivas, cursos, platicas Impartidas en
escuelas de nivel basico y medlo superiar y en los centros de Oflcinas Centrales y
Michimaloya.

5. Prestar serviclos de asistencia Juridica y de orientacién social a menores, adultos mayores
y personas con discapaciiad y sin recursos.

r\_ -
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ESTRATEGIAS Y LINEAS DE ACCION

Para cumplir con los objetivos del SMDIF Tula de Allende establecidos en el Dacreto de Creaclén, 1y, -
tiene instrumentadas las siguientes estrateglas a través de la accién de los programas y |
proyectos, cuyos objetivos son:

» UNIDAD BASICA DE REHABILITACION (UBR)

Otorgar servicios de rehabilitacidn y salud con especlalista en rehabilitadén fisica,
mecanoterapia, estimulacién temprana, slectroterapia, termoterapla y terapia
ocupacional, la poblaclén beneficiada en general incluye pediétricos, personas de la
tercera edad.

= UNIDAD MEDICA INTEGRAL (UMI)

Ofrecer servicios a la poblacién vulnerable er las dreas de medicina, odontologia,
psicologla y enfermeria que permiten oportunidades de atencién oportuna y accesible,
¢ CENTROS DE ATENCION INFANTIL (CAI)

Proporcionar proteccitn y formacién general a nifias y nifios entre 2 y 5 afios a 11 meses
que se encuentran en sltuaciones de vulnerabilidad, a través de acciones educativas y |
asistenciales que proporclone la Interaccion con la familla, con la sociedad v con su
ambiente, para que logren en un futura integrarse en condiciones favorables a los
procesos de desamollo def pals,

* PROGRAMA ALIMENTARIO

Contribuir a la seguridad alimentarla de la poblacién escolar, sujeta de asistencla social,
medlante la entrega de desayunoe frios, desayunos callentes o comidas, disefiados con

& Carretore Xochithin sin Col. B Cres¥in, Tula de Allende, Hgo. C.P. 42800
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base en los Criterios de Calidad Nutricional, y acompafiedos de acclones de orlentacién
alimentarla, aseguramlento de la calldad y produccién de alimentos.

s ASISTENCIA SOCIAL

Ofracer cuidado alternativo o acogimiento residenclal para nifias, nifios y adolescentes sin %
!

cuidado parental o famlllar que brindan instituciones piiblicas, privadas y asociaciones. La
finalldad de estos Centros es atender de manera integral a las nifies, los nifios, las y los
adolescentas sujetos de asistencia soclal y promaver su derecho a vivir en famllla en el
marcao de los derechos de las nifias, nifios, las y los adolescentes.

PROYECTOS Y/O PROGRAMAS ESPECIFICOS QUE ATIENDEN A GRUPOS
VULNERABLES

1. UNIDAD BASICA DE REHABILITACION (UBR)

Proporclona servicios de Rehabilitaclén Integral no hospltalaria, encaminados a lograr que una
persona con deficiencla figica, mental, intelectual o sensorial al Interactuar con distintos
ambientes del entomo social pueda participar de manera plena, efectiva y dptima en el desarrolio
de sus actividades de la vida diaria. Promoviendo en las famllias y en la socledad un plan de
cultura de inclusldn & iguaidad de los derechos de las personas con discapacidad.
Objetivos Especificos
1. Difundir el tema de la discapacidad, para su prevancion, detecclén temprana, atencidn y
aceptacion social.
2. Orientar a la poblacién acerca de la importancia del dlagnéstico y tratamiento oportuno
ante la poslbliidad de cualquler alteracién Incapacitants.
3. Propiclar un medio profesionalizado de atencién, valoracién y tratemlento, a través de la
coneulta médica especlalizada y consulta paramédica (trabajo soclal nutricidn y

psicolog(a). )

@ Cametera Xochiidn s Col. EJ Crestdn, Tul de Aliende, Hgo. C.P. 42800
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4. Proporcionar sesiones de terapla fisica, terapla de lenguaje, psicologla y nutricién.
6. Orlentary canallzar a otras instancias, a los usuarios que asl lo requieran, sustentados
en los principios basicos de una “Atenclén Integral®.

Serviclos

s Consultorio médico de valoraclén: Brinda servicio médico para rehabilitaclén, mediants T
le valoracién meédica, seguimiento y canalizacidn de pacientss.

¢ Rehabliitacién: Se ofrece serviclo de, terapla fislca, terapia de lenguaje, terapla de
aprend|zaje, terapia ocupacionel, estimulacién temprana.

s Pelcologla: Fl servicio de Psicologia es un recurso de apoyo, acompafiamiento y
ortentacion terapéutica dirigido a menores, adolescentes y adultos mayores en materia de
discapacidad, buscando promover una autonomfa y establlidad emocional.

2. UNIDAD MEDICA INTEGRAL (UMI)

Brinda servicio médico de calldad, vigilando sl cumplimlento de Ias disposiclones en materia de
Salud, para asi lograr los me|ores niveles de salud integral entre la poblaclién.

¢ Madicina general: Se ofrece servicio médico de calldad, vigilando el cumplimlento de las
disposiclones en materla de Salud, para asi lograr los mejores niveles de salud integral
antre la poblacldn.

» Enfermeria: Se brinda servicio de enfermeria, cumpliendo las disposiclones de Salud,
para asi lograr un serviclo de calidad para la poblaclén, como lo es revisién de presién
arterial, niveles de aziicar

¢ OQdontologla: Este servicio genera mejores condiciones de higlene y salud en Ia
prevencion y tratamiento de enfermedades buco-dentales.

e Psicologia: Este servicio en la Unidad Médica Integral del SMDIF Tula brinda a los
usuarios que lo soliciten tratamlentos por medio de citas subsecuentes para la culminacion
y eficlencia en las distintas dreas de psicologia.

3. CENTROS DE ATENCION INFANTIL {CAl) N

@3 Cametera Xochitidn sin Col. B Crestin, Tula de Allerde, Hgo. C.P. 42800
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El Centro de-Atencién Infantil Comunitaria brinda apoya a la poblacién en el cuidado vy proteceién
de los nifios, contribuyendo de manera Indirecta a elaborar la calidad da vida de las familias.
Obletivo general
Contribuir a que las mujeres y hombres cuya percepcién econémica no rebase ks dos salarios
minimos y no cuenten con sarvicio de seguridad soclal para que continGen con sus actvidades
laborales mediante el cuidado, atencién y educacién formal para sus hijas e hljos en edad de 3
afios a 5 afios 11 meses a fin de prevenlr riesgos psicosociales y de salud.
« Cobertura geogréifica: municiplo de Tula de Allende, Hidalgo.
o Poblacién potencial: mujeres y hombres trabajadores que tienen hijas e hijos de 3
afios & 5 afios 11 meses de edad, que no cuentan con servicio de saguridad soclal, y
ganan menos de 2 salarios minimos.

Cantros de Atenclén
e Ceantro
» Santa Ana

4. PROGRAMA ALIMENTARIO

Atiende a nifias, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y vuinerabilidad, que asisten a
planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados en zonas indigenas, rurales y
urbano-marginadas, preferentemente.

o Espaclos de Alimentacién Encuentro y Desarrollo. Programa que ofrece a la poblacién
una altemnativa para el cansuma a baja costo con un aporte nutricional, para satisfacer un
tiempo de allmentacién en el dia. La atencln se dirige principalmente a ia poblacisn
escolar, sin dejar de atender otros grupcs vulnerables prioritarios; como mujeres
embarazadas o en periodo de lactancla, adultos mayores, adolescentes. En el ejerclcio
2023, se conté con 4 espacios:

o Cantro
o Santa Ana

€ Carrelers Xochitiin 5/n Col. El Creston, Tula de Allende, Hgo. C.P. 42800 o
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o San Marcos
o Macla

e Desayunos callentes. Busca contribuir a que la poblacidn de nifias, nifios y adolescantes {
que asisten a la escuela tangan una slimentaclén sana, suficiente y de calldad. es
corttribulr al acceso a allmentos inocuos y nutritivos de la poblacidn en edad escolar, sujeta
de asistencia soclal alimentaria, mediante la entrega de raciones disafiadas con base en
Criterlos de Calidad Nutricia, y acompafiados de acclones de orientacion allmentaria, L
aseguramisnto de la calldad y produccidn de alimentos. '

La poblacién objetivo son las nifias, nifios y adolescentes en condiclones de
vulnerabilidad, que asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados
en zonas Indigenas, rurales y urbanas de alto y muy algo grado de marginacion.

I'.‘
1'.

!

| II"._ i
v b

s Desayunos frios. Su fin es Contribuir con el mejoramlenta del estado nutricional de nifias
¥ nifios Inscritos en escuelas oficiales de educacién preescolar y primara del estado de
Hidalgo que tienen malnutricién o en riesgo de padecaria, que presentan talia baja de
acuerdo & su edad. Va dirigido a nifias y nifos Inscritos en escuelas oficiales de educacion
preescolar y primaria del municipio, en localidades rurales, urbanas o Ind Igenas
conslderadas de alto y muy aito grado de marginacién, priorizando aquellas con elevado
porcentaje de malnutricidn.

e Programa 1000 dias. Contribuye a un estado nutricional adecuado de los nifios en sus
primeros 1000 dlas de vida, a través de la entrega de dotaciones alimenticlas nutritivas,
fomento a la educacién nutriclonal, la lactancia matema y précticas adecuadas de cuidado
@ higlens.

o Asistencla Soclal Alimentaria con Atencién Prioritarla a Adultos Mayores. Busca
mejorar el estado nutricional de mujeres y hombres mayores de 60 afios del municipio que
presentan malnutricién o en riesgo de padecerla, mediante la entrega de dotaclones. \

€D Cametera Xochillin sin Col. E) Cresidn, Tula de Allende, Hgo. C.P. 42600
@ 7731008928 | 7731008928




i ?
) ;
% t.
DIF Tula

allmentarias. Se focaliza a hombres y mujeres mayores de 60 afios, que presentsn
malnutricién o en riesgo de padecerla sujetos de asistencla soclal allmentaria, que
presentan riesgo alimentario, que habiten en el municipio an localldades rurales, urbanas
o Indigenas prefarantemente de alto y muy alto grado de marginacién.

e Asistencla Soclal Allmentaria con Atencién Prioritaria a Pearsonas con
Discapacidad. Se presenta para mejorar el estado nutricional personas con discapacidad
permanente def munleipio que presentan malnutricidn o en riesgo de padeceria, madlante
la entrega de dotaciones allmentarias

5. ASISTENCIA SOCIAL :

Las acciones de Asistencia Soclal, se dirigen al desarrolio Integral del Individuo, familla y de la
comunidad con un enfoque de iguaidad de aportunidades, asl como el fortalacimiento del
desarrollo humano para el mejoramiento de las condiciones de vida de los grupos més
vuinerables ¢ en sltuacién de riesgo, por su condicién de desventaja, abandona, desproteccién
fisica, mental, juridica o soclal.

El Programa de Serviclos de Asistencia Sacial, a cargo del SMDIF de Tula de Allends, constituye
uno de los instrumentos para contribuir a la atencién de las necesidades de la poblacién sujeta
de asistencia soclal, a través de la operacién de cuatro componentes:

» Trabajo soclal. Atiende & Ias personas en condiciones de vulnerabilidad fisica, mental o
Juridica, a través de entrevistas para conocer sobre los casos y el apoyo que solicitan. Los
apoyos se determinan por medio del estudio socibeconémico que permite evaluar el grado
de necesidad y determinar la modalidad de apoyo: unilateral, bipartita, tipartita o bien en
calidad de donacién.

& Conelera Xochitsn sin Col. It Crestin, Tula de Allende, Hgo. C.P. 42800
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® Programa de Atencién al Menor y Adolescente en Riesgo (PAMAR). Este programa  —— _
establsce estrateglas que permiten la prevencién de conductas de riesgo en contra de —‘.J\
nifios, nifias y adolescentss, a través de acclones preventivas con cursos y platicas de '
orlentacién e identificacién de las mismas. .';,,

o Pslcologla. Realiza la orientacion y seguimiento en tratamlento, brindando apoyo
emocional a nifios, nifias, adolescentes, jévenes, adultos, adultos mayores y famillas,
Asimismo, como canalizacién con otros profesionales o dreas del SMDIF para una
atenicién multidlsciplinaria e integral; Brindar atenclén psicoldgica personalizada con la
finalidad de detectar y ser un recurso viable para Ios paclentes en sus problamas
conductuales y emocionales que afecten su vida diaria.

* Jurfdico. Unidad encargada que brinda asesorfa y seguimlento, cuyo objetivo son
personas viinerables, radicadas en &l municipio, con el fin de Informar respacto de sus
darechos y obligaclones, para poder ejercerios y asegurar su comecta tutela,

PRESUPUESTO POR PROGRAMA
; CAPITULO DEL GASTQ
Nim PROGRAMA  PRESUPUESTO 1000 2000 3000] 4000 50001
02.1 | CONTRALORIA 396,964 388,964 7,500 500 ]
03 | DIRECCISN GENERAL 1,621,850| 817,850 47,000| 257,000 500,000
(04 | COORDINACIGN ADMINISTRATIVA 3,344,653| 2,315,862 119,000 609,791|150,000 150,000
05 | COORDINACION TECNICA 456,022 450,522 | ... 5,000 500 |
CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL 1,310,681| 1,133,452| 86,229 91,000 0
07 | UNIDAD MEDICA INTEGRAL (UMI). 1,288,765| 1,007,286 167473 64,000 50,000
UNIDAD BASICA DE
08 | REHABILITACION (LBR) 1,463,684| 1,231,704 167,979 &4,000
09 | DESARROLLO COMUNITARIO 520,992| 374813| 85,179 61,000
CENTROS DE ATENCION INFANTIL
10 | (cal) 3,050,208| 2,473,729| 457,479 99,000 20,000
11  'PROGRAMA ALIMENTARIO 4,424,874 2,829,645 882,229| 263,000 4;9,09_
W
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12 | ARCHIVO 135,705| 132,705 6,500 500 T
SOPORTE TECNICO Y
13 | COMUNICACION 862,241| 335,241| 26,500 500
TOTAL 18,380,641 13,491,774 | 2,058,076 | 1,510,791 | 650,000 670,000
100% 73% 11% 8% 4% a%
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