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MARTHA LOPEZ SANCHEZ

Formacion Académica

Educacion Media superior

® Técnico en Enfermeria General en Centros de Estudios Tecnoldgicos N. 91.
Periodo: 1993 al 1997

® actualizacién 2022 EN TECNICO EN ENFERMERIA GENERAL en centro de
capacitacion de urgencias y medicina alternativa ac.

® paramédico internacional (Asociacién internacional en Atencién Pre-hospitalaria
de América, cede Centro América)

® Técnico en Atencidn Medica Pre- hospitalaria Certificada del Centro de
Capacitacién en Urgencia y Medicina Alternativa AC.

® Especializacion en Docencia de Enfermeria (Centro de Capacitacién Particular para
Trabajadores de la Salud)

Areas de Especializacion

RCP en adulto

Soporte Vital Basico

Atencion Pre-hospitalaria

Catedratica en la Atencién pre-hospitalaria

Experiencia laboral

Periodo:1997

EMPRESA: Clinica de “San Pedro”

Puesto Desempenado: Enfermera General

EMPRESA: Clinica de “ San José” Puesto Desempefiado: Enfermera General

Periodo: 1998
EMPRESA: Clinica Materna, Tula de Allende, Hgo
Puesto Desempenado: Enfermera General Guardias Nocturnas
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Periodo: 2000

EMPRESA: Enfermeras Nightigale, Tula de Allende

Puesto Desempenado: Cuidados de enfermos de diferentes domicilios Enfermera General
(guardias Nocturnas)

Periodo: 1997-2008
EMPRESA: UNIVERSIDAD TECNOLOGICA TULA- TEPEJI
Puesto Desempefiado: Enfermera General

EXPERIENCIA LABORAL COMO PARAMEDICO (TECNICO EN URGENCIA MEDICAS)

Periodo : 01 De Octubre del 2008 al 6 de Enero del 2009

EMPRESA: QUMA Puesto Desempefado: PARAMEDICO
Periodo : 26 De Enero al 1 de Febrero del 2009

EMPRESA: EMERGENCY MEDICAL TRANSPORT Puesto Desempefiado: PARAMEDICO
Periodo : 01 De Febrero al 23 de Mayo del 2009

EMPRESA: CEMEX ATOTONILCO Puesto Desempefiado: PARAMEDICO:
Periodo : 2008

PROTECCION CIVIL DE TLAXCOAPAN Puesto Desempeinado: PARAMEDICO:
Periodo : 2008

PROTECCION CIVIL DE TLAHUELILPAN Puesto Desempefiado: PARAMEDICO:
Periodo : 2008

PROTECCION CIVIL DE ATITALAQUIA Puesto Desempefiado: PARAMEDICO

Habilidades Profesionales

« Elaboracion de Informes

« Ingreso de Pacientes a Diferentes Servicios, Asi como su Hospitalizacion

« Esterilizacion de Material « Preparacion de Material de curacién e Instrumental
 Curaciones e Inyecciones Habilidades Laborales: Habilidades Profesionales
« Aplicacion de Catéter Periférico

« Participacion en Operaciones Quirurgicas

» Manejo de Expedientes

» Control de Embarazadas

« Control de Pacientes Diabéticos

« Control de Planificacién Familiar

« Elaboracion de Periddicos Murales
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« Platicas de colera, Métodos Anticonceptivos, Enfermedades Respiratorias y
Primeros Auxilios a Padres de Familiar
« Platica a Alumnos a Secundaria den Uso de Métodos Anticonceptivos,
Enfermedades de Transmision Sexual
 Cuidados Pre y Pos Operatorios « Cuidados de Pos- Parto
 Retiro de Puntos « Toma de Signos Vitales a Todo Tipo de Pacientes
« Elaboracion de Reportes (Semanales, Mensuales y Cuatrimestrales)
» Manejo de Expedientes
e Funciones Administrativas
« Se Organiza Instrumental Médico y Medicamentos
 Brindar Primeros Auxilio a los Lesionados

e Apoyo con toma de signos vitales a consultorio de dental

e Apoyo a consultorio medico en sutura

e Apoyo a Consultorio Médico a exploracion de Glandula mamaria

e Apoyo a Consultorio Medico en extracciones de una

e Apoyo a Consultorio Médico en curacién

e Apoyo a Consultorio Médico en colocacion Férulas

e Ministracion de medicamento (intramuscular, intravenosos y
subcutaneo

e Toma y Registro en pacientes de Control de Hipertension Arterial

e Toma y Registro en pacientes de Diabetes Mellitus

e Toma de peso y estatura a alumnos de escuelas para tramite

e Realizacion de toma de Glucosa

e Se realiza retiro de Puntos

e Se Realizan Curaciones

e Colocacion de vendajes

e Toma de signos Vitales para consulta medica

Se realizan Actividades de Rutina como Son: Consultas Médicas y no Medicas,
Entrega de Medicamentos, Platicas de Apoyo a Pacientes con Obesidad Diabetes
Mellitus e Hipertension Arterial.
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